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RESUMEN 

Los obstáculos/problemas siguientes han sido identificados:  

 Se ha incorporado el Código Internacional de Comercialización de los Sucedáneos de la Leche Materna en la 

legislación nacional per sin mecanismo de vigilancia; 

 La Norma Nacional de Lactancia Materna (NNLM) no se aplica plenamente en el sentido que aunque haya la 

disposición de capacitar los profesionales de salud sobre su contenido, muchos entre ellos no son 

capacitados sobre esta, y entonces tampoco sobre el Código Internacional y sobre las ‘Buenas Prácticas de 

Alimentación del lactante y del niño pequeño’ (BPA); 

 El Banco de Leche Humana recibe donaciones en especie por Nestlé (tarros de vidrio); 

 En 2009-2010, sólo el 35% de las maternidades en el país estaban certificadas como “Amigo del Niño”; 

 La duración del permiso de maternidad no permite a las madres de amamantar exclusivamente por 6 

meses, y las trabajadoras del sector informal no tienen derecho a este permiso; 

 No hay capacitación sobre VIH y prácticas de alimentación infantil para los profesionales de salud; 

 Falta un plan de preparación ante emergencias y directrices con referencia específica a la alimentación del 

lactante y niño(a) pequeño(a). 

 

Nuestras recomendaciones incluyen: 

 Crear un mecanismo de vigilancia y sanciones para reforzar la legislación nacional que aplica el Código 

Internacional; 

 Aplicar la NNLM en todas sus disposiciones y asegurar una formación adecuada para los profesionales de 

salud sobre el Código Internacional y las ‘Buenas Prácticas de Alimentación del lactante y del niño 

pequeño’, y sobre cuestiones de VIH y lactancia materna, incluyendo RUANDI como socio estratégico; 

 Mejorar los materiales pedagógicos sobre la alimentación infantil y usar las tecnologías digitales para 

promover las prácticas óptimas de lactancia materna entre los profesionales de salud y la población; 

 Seguir desarrollando los Bancos de Leche Humana y asegurar que las donaciones recibidas en especie no 

incluyan donaciones desde empresas productoras de alimentos infantiles (que crearían el riesgo de 

conflictos de intereses en la institución); 

 Ampliar la implementación de la Iniciativa Hospital Amigo del Niño en el país; 

 Ampliar la duración del permiso de maternidad a 6 meses después del parto, y asegurar que también las 

madres que trabajan en sector informal tengan este derecho. 

 Entregar une respuesta integrada para proteger y apoyar la lactancia materna en casos de emergencia e 

incluir un mecanismo de vigilancia para controlar las donaciones de alimentos entregadas en estas 

situaciones de emergencia. 

 

 


