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RESUMEN 

Los obstáculos/problemas siguientes han sido identificados:   

¶ Más de 1 de cada 2 niños nace sin asistencia de un profesional calificado;  

¶ Las tasas de mortalidad neonatal, infantil y de los menores de cinco años son altas y las tasas de 

lactancia materna no han avanzado notablemente en los últimos 10 años; 

¶ Casi la mitad de los infantes no son amamantados dentro de una hora después de nacimiento. La 

misma proporción no es exclusivamente amamantada hasta los 6 meses de vida y no recibe 

amamantamiento continuo hasta los 2 años de edad. Además, falsas ideas sobre el calostro 

influyen negativamente las decisiones sobre la alimentación de lactantes; 

¶ Serian bienvenidas mas informaciones sobre las formas de protección y apoyo de la lactancia 

puestas en práctica durante la Semana Nacional de Lactancia Materna; 

¶ El Código Internacional de Comercialización de los Sucedáneos de la Leche Materna no se aplica 

plenamente; 

¶ La revisión de la Reglamentación Nacional de Comercialización de los Sucedáneos de la Leche 

Materna y Productos Designados no ha sido ratificada y hay poca conciencia sobre su contenido; 

¶ La actividad del Comité Directivo de Alto Nivel sobre Nutrición con relación a su papel de vigilancia 

no está clara; 

¶ No hay informaciones sobre educación y cursos específicos sobre la lactancia materna para los 

profesionales de salud; 

¶ En 2010, solo el 37% de los hospitales del país resultaban certificados como “Amigo del Niño”; 

¶ El permiso de maternidad es disponible solo cada 3 años y no cubre las mujeres que trabajan en el 

sector informal; 

¶ La tasa de transmisión vertical del VIH sigue siendo alta (15,8%); 

¶ No hay programas/políticas para proteger y apoyar la lactancia materna y la alimentación del 

infante y del niño(a) pequeño(a) en caso de emergencia. 

Nuestras recomendaciones incluyen: 

¶ Asegurar que todos los nacimientos sean asistidos por personal calificado; 

¶ Promover practicas optimas de lactancia materna en la población por medio de campañas 

nacionales bien orientadas; 

¶ Asegurar educación adecuada para los profesionales de salud sobre el tema de la lactancia 

materna; 

¶ Revisar, implementar y reforzar la Reglamentación Nacional de Comercialización de los 

Sucedáneos de la Leche Materna y Productos Designados, para aplicar plenamente el Código 

Internacional; 

¶ Asegurar que el Comité Directivo de Alto Nivel sobre Nutrición haya un papel de vigilancia; 

¶ Ampliar la implementación de la Iniciativa Hospital Amigo del Niño en todo el país; 
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¶ Ampliar las ventajas del permiso de maternidad a todas las madres trabajadoras, para todos sus 

embarazos; 

¶ Reforzar los esfuerzos para aumentar la conciencia sobre la transmisión vertical del VIH, en 

particular con iniciativas como los grupos de apoyo a las madres; 

¶ Entregar une respuesta integrada para proteger y apoyar la lactancia materna en casos de 

emergencia por medio de un plan nacional y la designación de personas responsables para 

coordinar las actividades. 

 


